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ワーカーズ共済情報!

「共済はたすけあい、あなたの加入が誰かのためになる」
全国のワーカーズとつながり、

ワーカーズ共済の輪を広げましょう

　街づくりに興味があ
る方に、ワーカーズ・コ
レクティブ(W.Co）と
いう働き方を知っても
らう学習会。自宅で

コーヒーの焙煎やお菓子作りをしていてお店をやってみ
たいという組合員や、W.Coについて知りたいというエス
コープ大阪の若手職員など、多くの参加がありました。
　関西W.Co連合会代表の中村義哉が「W.Coという働
き方について」と題して話題提供。かつてW.Coを研究
していた経歴を生かして、W.Coの成り立ちや歴史を紹
介しました。W.Coが協同組合の価値と原則をひな型に
にしているが、一人一票の民主的な運営方式は、団体規
模が大きくなれば成立が難しくW.Coらしさが失われが
ちで、小さければ逃げ場がなくしんどいという、W.Coな
らではの運営の難しさも報告しました。
　どんな事業を生み出すかを考えるとき、「10年後にあ
なたとあなたの大事な人はどのように暮らしている？」
「それはあなたの本当の願いと同じ？」「それは10年間に

何があって何がなかったから？」と自らに問いかけ、その
ために何をするかを考えようと提案。街づくりについて
も、ネット通販の隆盛や商店街の衰退など、「まち」はもう
いらないのではないか? という問いにどう答えるか、そ
れには「将来の不安をつぶすためにこうする」という課題
解決型ではなく、「私は将来に向けてこういうハッピーを
やっていきたい!」という、ときめきを増やす増進型のアプ
ローチがおすすめと、考えを形にするためのヒントを伝
えました。そして、W.Coとは生き方であり、私（たち）が
ときめく人生をつくるものであると締めくくりました。
　W.Coまめ福のコーヒーで休憩の後は、グループに分
かれて「仮想W.Coづくり」のワークショップ。エスコー
プ大阪本部の食堂や配達トラック、生産者の畑を活用し
てそれぞれどんな事業ができるか、増進型のアプローチ
を意識して意見を出し合い、事業案としてまとめ、グルー
プごとに発表しました。街づくりを自分の夢や生き方と
結びつけて考えることで、W.Coの働き方や事業に将来
への可能性を感じてもらえたのではないでしょうか。

エスコープ大阪 福祉委員会主催

いっしょに街づくりをしたい人集まれ！
　　～ワーカーズ・コレクティブを知る学習会～

開催に協力しました

ワーカーズ共済に加入しよう
　ワーカーズ共済は、人間らしい働き方、暮らしやすい街づ
くりを目指しているW.Coの働き方をサポートすることを目
標としています。
　雇用関係のない私たちの働き方には、法律に基づいた労
働保障はありません。そこでメンバーが継続して働き続け
るためにつくられた保険です。病気やケガになり給付を受
けることになったメンバーを、元気に働けるメンバーが助け
る相互扶助の制度です。

★関西ワーカーズ連合会の共済加入は、８ワーカーズ・６７名です。
（2017年２月現在）

ワーカーズ・コレクティブとは、地域に暮らす人たちが、生活者の視点から地域に必要な「もの」や「サービス」を事業化
し、自分たちで出資し、経営し、労働をも担う働き方をいいます。



［つむぎ屋］
　今まで、家族のために作ってきた食事を、今度は地域の人たち
のお弁当作りに活かしませんか？ 「つむぎ屋」では、何らかの理由
があって食事を作れない人にお弁当を作ったり、施設の給食作り
をしています。ベテラン主婦も若いママも自分にあった働き方が
できます。「私もできるかも」と思ったら、ご連絡ください。

［キッチンよりあい］　
　高齢者デイサービス施設「よりあい金剛」の昼食作りと、近隣の
方への配食をしています。生きていく上で大切な「食」、楽しみの
ひとつである「食」を通し、地域の方々とつながっていけることを
願っています。私たちのワーカーズをのぞきに来ませんか？

［まめ福］
　飲む人と作る人がつながるコーヒーの産直をめざし、コーヒー
焙煎事業と、産地訪問や組合員に向けた学習会をしています。
　民衆交易の生豆を「㈱ATJ」から仕入れ、異物や欠点豆を取り除
いて焙煎し、きるだけ酸化がすすまないうちにお届けするよう心が
けて、大量生産にはない手間ひまをかけた、ていねいな物づくりを
大切にしています。毎週月～金のうち3、4日勤務でシフトを組み、
製造と事務を分担しています。まめ福コーヒーは生活クラブのカ
タログでご覧いただけますが、「まめ福」について興味を持たれた
方はお気軽にお問い合わせください。

［パックプランニング］
　主に生協のカタログやチラシ、機関紙などを作成しています。
Illustrator、Photoshop、Indesignが少しでも使える方（Mac・
Winどちらでも）、マイカー通勤ができる方（駅から離れているた
め）ならOK! 出勤日数など、勤務のご希望はご相談ください。

［はんど］
　介護保険事業としてデイサービスや訪問介護、独自事業として
家事・育児支援やカフェの運営をしています。地域の人々の「困っ
た」に対応して20年。梅の里の「Handカフェ」では、さまざまな人
が集まり、里山を借景にゆっくりとランチを愉しみながら、癒しの時
間を過ごしています。自分磨きをしたいと思っているあなた！ 寄り
添う気持ちがあれば大丈夫。私たちと一緒に働きませんか？

関西ワーカーズ連合会宛

キリトリ

●今後も関西W.Co連合会やW.Coネットワークジャパン（WNJ）の情報を
　お送りしたいので、下欄に記入の上、FAXもしくはメールでご連絡ください

　【宛先】　FAX：072-341-0022　　メール：kansaiwco@gmail.com

　毎日ビニール手袋もしないで、お湯

で食器や鍋を洗い、野菜類は冷たい水

で洗っています。冬の野菜洗いは大

変！！　でも、スタッフ全員、手荒れがな

いのです。手の甲はシワシワですが

（平均年齢6？歳なもので）、手湿疹や

あかぎれなどのトラブルとは無縁、ピッ

カピカです。これも食器洗いに使う「石

けん洗剤」のおかげですね。毎日「石

けん洗剤」の人体実験をやっているよ

うなものです。スタッフの中には、離

れて暮らす娘さんの手荒れがひどかっ

たのを見て、娘さんに「石けん洗剤」を

送った人もいます。もちろん、娘さん

の手もピッカピカになりました。

　でも、スタッフの腕には、熱い鍋に

触れたやけどの跡が必ずひとつは付い

ています。家とは違い直径も大きく、

高さもある大鍋を使うので、ついつい

鍋の縁に「ピタッ！」「アチチ～！」やけど

に気を付けて、ピッカピカの手でおい

しいお弁当作り、がんばります。

つむぎ屋　西谷

プロフィール
設立●2016年4月
所在地●エスコープ大阪本部
メンバー数●7名
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設立総会にて。現在は7名で運営しています。

みんなの手

ワーカーズ名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　業種：

電話：　　　　　　　　　　　　　　　　メールアドレス：

　今年度の活動方針「会員同士が助け合う仕組みづくり」のひとつとし
て、加入ワーカーズで協同して、仕事・働き方の紹介やメンバー募集を
していこうとしています。詳しくは連合会のfacebookに掲載していま
すが、一部を抜粋して紹介します。新しく作成中のウェブページも案内
していますので、ぜひ連合会のページに「ええやん！」をしてみてくださ
いね。

関西ワーカーズ・コレクティブ連合会検索

一緒に
働きませんか?
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